Competitie update

Heren 1 is de enige die niet thuis hoeft
te spelen dit weekend, ze blijven echter
wel in Enschede. In de Deppenbroek
moeten ze om 16.30 tegen The Jugglers
3. Dit is op papier een makkelijke
wedstrijd voor de heren. |k ben
benieuwd of dat in de praktijk ook zo
uitpakt.

Deze wedstrijd is de laatste wedstrijd
van de heren. Ze staan op de tweede
plaats in de competitie. Ze kunnen geen
derde meer worden. Theoretisch is het
nog mogelijk om het kampioenschap
binnen te halen. Echter dan moet Risne
Stars fouten maken die ze het hele
seizoen nog niet gemaakt hebben.

Heren 2 (19.00) heeft nog heel wat
meer wedstrijden op het programma
voordat de competitie is afgelopen. Ze
staan op dit moment op de derde
plaats ver voor de nummer 4. De eerste
plaatsen moeten nog steeds verdeeld
worden. Arriba staat weliswaar 3e maar
hebben ook een aantal wedstrijden in
te halen. Als ze niet vergeten te winnen
van hun concurrenten Eurosped en
Twente Buzzards en deze teams naast
Arriba verder geen steekjes laten
vallen, dan moeten de punten op
onderling resultaat / doelsaldo
verdeeld worden. Ze moeten dit
weekend eerst maar eens winnen van
SVZW 2 uit Wierden. Op papier een
makkelijke wedstrijd voor Arriba.

Heren 3 (21.00) heeft de laatste
wedstrijd van de competitie, ze hebben
dit seizoen pas 2 punten binnen weten
te halen. Het is dus tijd om dit te gaan
verdubbelen! Vorige keer tegen Risne
Stars werd in het sportcentrum met
grote cijfers van hen gewonnen (72-28).

Heren 4 (19.00) staat op een stabiele 4e
plaats. Er moet heel wat gebeuren wil
de nummer 5 hen nog inhalen. En ook
moet er nog wel wat gebeuren wil
Arriba de nummer 3 pakken. Ze moeten
tegen SVZW 3 uit Wierden. Deze staan
op plek 3 van de competitie. Het lukte
nog niet eerder om van ze te winnen.
Een mooie uitdaging lijkt me.

Dames 1 (21.00) heeft de afgelopen tijd
wat steken laten vallen. Na het mini-

veldje in Putten lukte het ook niet om
thuis van Zwolle te winnen. Ze staan op
een 3e plaats. Om deze veilig te houden
is het handig om nog minstens 1 van de
2 wedstrijden te winnen. Harriét
neemt weer plaats op de bank want
haar knie wil niet genezen. Ze moeten
tegen Uitsmijters. Deze heeft Arriba als
enige in de competitie nog kunnen
verslaan. Tijd om weer eens te laten
zien wat er in huis is.

Bij dames 2 is het enigszins stil. De
blessures vallen over het algemeen niet
mee. De wedstrijden willen niet
gepland worden.

Wistjedatjes
wist je dat...

...het moeilijk is om wistjedatjes te
verzinnen, omdat er weinig arriba-
activiteiten zijn geweest?

...het daarom hoog tijd wordt voor een
Arriba-feestje.

...er een e-scheidsrechtercursus kwam.

...Niek een uur nodig had om thuis te
komen, na het “geitenkaas eten” bij
Samuel.

...het komkommertijd is?

...Niek eigenlijk wel een fruitmand
verdient, omdat hij al een tijdje ziek is
en desondanks geholpen heeft met
deze editie?

...Harriét een top-sporter in Twente is,
of toch niet? In ieder geval zo
professioneel is, dat ze interviews
geeft.

...ze 00k bereid is tot het uitdelen van
handtekeningen, tenminste dat
vermoeden wij?

...Stephanie laatst naar de kapper was
geweest en vervolgens in de wedstrijd
de meeste highlights van de dames
had!

... Beer liever een vieze onderbroek
aantrekt dan vieze sokken? (ieeeeel :D)

Tim'’s kookrubriek

Recept voor dames 1 taart
Kijk jij ook altijd likkebaardend toe als
dames 1 na haar wedstrijd weer eens
een overheerlijke taart naar binnen
lepelt? Word jij ook zo jaloers als vanaf
de tribune de hemelse geuren het veld
op drijven? Speciaal voor jou hebben
wij in deze editie van het Arriblad een
recept voor taart wat alle smakelijke
ingrediénten uit dames 1 combineert.
Het vereist wel doorzettingsvermogen
en een redelijke hoeveelheid kookkunst
om de taart te bakken, maar het
eindresultaat is alle moeite ruimschoots
waard!

Ingrediénten:

3 scharrel Ambers
Eetlepel Anne-Jolijn
2 rijpe Bayans

8 repen Celine
Halve kilo Harriét
250 ml Iris

125 gram Jennifer
55cl Mirte

2 kleine Stephanies
Snufje Sophie

Benodigdheden:
Springvorm 28 cm
Oven

Een dames 1 taart begint natuurlijk met
een stevige bodem. Meng hiervoor de
Jennifer, Mirte en Harriét in een
beslagkom. Splits de Ambers in
Ambergeel en Amberwit en voeg ook
de Ambergelen toe. Kneed het geheel
tot een soepel en plakkerig deeg. Laat
dit deeg een half uur in de koelkast tot
rust komen. Verwarm de oven alvast
voor op 175 graden. In de tussentijd
kan er met de wulling begonnen
worden.

Pers de Bayans uit en bewaar het sap.
Smelt hierna de 8 repen Celine au bain-
marie in een pan. Roer het Bayansap
door de gesmolten Celine. Voor de
kenmerkende smaak van de dames 1
taart is de volgende stap cruciaal: meng
de eetlepel Anne-Jolijn met 2 eetlepels
water. Roer dit goedje totdat het een
felrode kleur heeft gekregen. Giet ook
de rode substantie bij de melange.
Spatel  vervolgens de  gesplitste



Ambereiwitten door het mengel. Zet
ook de wvulling in de koelkast om het
daar een uur te laten opstijven.

Pak het inmiddels tot rust gekomen
deeg uit de koelkast en spreid 2/3
ervan uit op de bodem van de
springvorm. Van het laatste derde
maak je de rand. Zet de springvorm 15
minuten in de voorverwarmde oven tot
het deeg een mooie bruine kleur heeft.
Laat de springvorm met de bodem een
half uurtje afkoelen.

Klop voor de topping Iris samen met
het snufje Sophie stijf. Schep de stijf
geworden vulling in de deegvorm en
strijk daarna de topping over de taart.
Als finishing touch strooi je vervolgens
zeer fijngesneden Stephanie over de
taart. Tadaaa! Je hebt zojuist je eerste
dames 1 taart (hopelijk) met succes
gefabriceerd! Eet smakelijk, en vergeet
vooral niet om dames 1 GEEN ENKEL
stukje van de taart te gunnen!

Verjaardagskalender

Maart

28 Martijn van den Berg
31 Steven Boer

31 Elwin Pater

April

02 Elieke van Sark

07 Burak Eral

08 Ozlem Sardan Sukas
09 Redmar Vlieg

16 Nikki Put

Mei

01 Iris Piera

06 Niels Pulles

13 Wouter Versluijs
15 Mirte de Groot

21 Tom Konjer

25 Sybren Jansma

26 Jasper Vrolijk

28 Maciej Mazurowski

Arribasjemenou?!?
Alle goede quotes van de afgelopen tijd

Gijs: "Dat is echt kut werk yo... gaten
vullen!"

John from Turkey: “l don’t German”

Beer: "lk zag in de stad de vriendin van
Elwin fietsen en Elwin ernaast rennen.
Het leek wel alsof ze hem aan het
uitlaten was!"

Gijs probeert KJ over te halen voor het
bestuur van volgend jaar, maar hij wil
niet te veel doen.

Stephanie: "Dan moet hij maar mijn
functie doen!"

Harriét en Stephanie hebben het over
een niet nader te noemen persoon
binnen Arriba.

Harriét: "Daar droog je toch gewoon
van uit!"

Stephanie tegen Harriét: "lk weet nog
niet zeker of ik bij je slaap, maar denk
het wel hoor."
Harriét: "Ok, kijk maar. Ik vind het wel
leuk, heb ik eindelijk weer eens een
vrouw in bed!"

Mirte, erg  enthousiast over de
waterpijp  die  Harriét  voor haar
verjaardag heeft gekregen: "Ow nice!
Kan ik ook eindelijk eens ergens aan
zuigen!"

Aantal gemaakte quotes:

4 — Jennifer

3 — Beer, Niek

2 - KJ, Stephanie, Martin, Age, Gijs,
Harriét

1 - Tim, Maciej, John, Sjoerd, Klaas,
Mirte

Top ingestuurde quotes:

10 - Gijs
5 — Stephanie
3 —Jennifer

2 — Harriét, Stephanie
1 - Michelle, Martin, Age, Davey

Batavierenrace

Over 6 weken is het zover: op zaterdag
7 mei gaat de Batavierenrace van start.
Dit is een estafette hardloopwedstrijd
van Nijmegen naar Enschede. Ook
Arriba is weer van de partij.

Het startsein van de race wordt om
24.00u gegeven bij het sportcentrum in
Nijmegen en de finish is aan het einde
van de middag op de Sintelbaan van de
UT. Tijdens de race zijn er herstarts in
UIft, Barchem en op de Oude Markt in

Enschede. De slot-etappe voor de
heren wordt door Gijs (voorzitter van
Arriba) gelopen. Helaas is er niemand
van het bestuur die de slotetappe voor
de dames gaat lopen (red. Hoezo, laffe
bende?), deze afstand zal daarom door
een andere Arribaan gelopen worden.
’s Avonds is er een barbecue voor de
Arribanen die meedoen met de Bata en
daarna is er een groot feest op de
campus.

Een aantal Arribanen is al begonnen
met oefenen voor de Bata. Om ook
anderen aan te moedigen zal er
halverwege april (op een
woensdagavond) een pre-bataloop
georganiseerd worden. We gaan dan in
de buurt van de UT een stukje
hardlopen. Daarnaast zal er ook nog
een informatieavond worden
georganiseerd. Meer informatie
hierover volgt nog.

Wil je meedoen met de Bata? Bij de
heren-etappes zijn er nog een paar
plaatsen vrij. Schrijf je daarom snel in!
De dames-etappes zijn allemaal al
gevuld, maar je kan je inschrijven op de
reservelijst. De inschrijflijst hangt op
het Arriba-prikbord bij de ingang van de
Houten Zaal (Sportzaal 1). De kosten
bedragen €15,- voor de Bata en €5,-
voor de barbecue. Als je meedoet krijg
je een bijna uniek Bata-item (oplage 25
stuks) als aandenken. Heb je vragen/
opmerkingen, mail dan naar:
bata@arriba.student.utwente.nl.

English edition

We are terribly sorry, but there won’t
be an English edition of Arriblad this
time.

Colofon

Arriblad is een uitgave van D.B.V.
Arriba. Arriblad verschijnt maandelijks
gedurende het basketballseizoen.
Commissie

Anne-Jolijn van Ark

Roland Buysse

Niek Hoogma

Tim van de Kruijs

Mailadres (voor quotes, foto’s en kopij)
arriblad@arriba.student.utwente.nl
Sluiting kopij volgende editie:

begin mei



mailto:arriblad@arriba.student.utwente.nl

BijlAge

Rectificatie

In de vorige editie miste per abuis de vage vragen vraag het
Age. Om dit grote gemis te compenseren hebben we dit keer
een speciale bijlAge... Over Age!

Curriculum Arribae

Naam: Age van der Brug

Lengte: 2m04 (6-8”)

Leeftijd: 26 jaar

Opleiding: TBK (Universiteit Twente), TBK ofzo (Saxion
Hogeschool)

Positie: Center

Teams: Heren 4, heren 2, heren 1

Relatiestatus: Nu goede relatie met rechterhand. Als
Stephanie 30 is, dan een goede relatie met haar rechterhand.
Sterke punten: post-defense, het altijd beter weten dan
scheidrechters, clutch driepunters, aanvallende rebounding.
Zwakke punten: enkels, knieén, rug, schenen, etc.
Consumptie-quotum: Eten redelijk onbeperkt; bier volledig
onbeperkt; vrouwen zeer beperkt.

Bestuurservaring: PR commissaris (2005-2006)

Commissies: Kasco (2x), Toecie(2x), PPC (2x)
Scheidsrechterdiploma’s: F, E, D

Coach/ Trainer: Dames 1, heren 2, heren 3, heren 4

Prijzen: Winnaar Kanjer-cup 2010

Bijzonderheden: Zeer actief bij Basketbal Unites, 4263
slechte grappen* (5° all-time binnen Arriba), 1254 slechte
woordspelingen**, heeft veul broers en zussen (te herkennen
aan namen die eindigen op ‘uh’)

* Op moment van verschijnen editie
** Voor zover aangehoord door redactie

Age ontkent bestaan scheidsrechtersboks

Ingestuurde liefdesverklaring

Alle Arribanen kennen Age. Vele Arribanen mogen Age. Een
enkele Arribaan wil Age. De redactie kreeg het onderstaande
stuk ingestuurd:

Mr. vanderbridge

Of gewoon Age, of The Candy man, zoals ie dit jaar
aangesproken wenst te worden. ledereen kent deze figuur.
Sommigen alleen nog maar van de verhalen, anderen hebben
de eer gehad hem in levenden lijve te mogen aanschouwen, of
gaan dat nog doen. Ooit begon hij in Heren 4 van 2004, een
legendarisch team met uitzonderlijke prestaties. Nu speelt hij
toch al wat jaren in Heren 1, ondanks hardnekkige blessures
speelt hij dit seizoen af en toe koppig mee.

AgePimpalicious_20100426.jpg

Maar wat beweegt deze jongen eigenlijk? Om dat te
beantwoorden eerst even een klein overzichtje van wat Age
allemaal door de jaren heen heeft gedaan voor Arriba, naast
basketballen.  Bestuur  2005/2006, Toernooicommissie
(meerdere malen, ook dit jaar weer), Pers en Propaganda
Commissie, Kasco, bardiensten draaien, training geven,
Basketball Unites project, coachen van talloze teams bij
talloze wedstrijden en in de grote voetstappen van Linda
Hansman treden als D-scheidsrechter. Ik ben vast nog iets
vergeten, maar dat moet dan maar vergeven worden, het is
nu al een enorme lijst.

Teamgeest is een ding waar Age in gelooft en hij weet de
sfeer er altijd in te gooien. Soms eindigt dit voor het team in
een behoorlijk beschonken staat, waar uiteraard niemand
problemen mee heeft. Ook de VGST, waar Age naast Arriba
actief is, heeft door dat hij over bijzondere
baardgroeicapaciteiten beschikt, die zij bij de inauguratie dan
ook graag inzetten. Uiteraard het zoveelste moment in het
jaar dat Age leiding geeft. Wanneer nog meer? Ehm..., nou...,
hij heeft regelmatig trainingen gegeven, veel gecoacht (wat
hij nu af en toe ook nog doet), is captain van H1 (samen met
Klaas), en bij het fluiten spat de autoriteit er ook vanaf.
Prachtig om te zien. Leiderschap zit Age in het bloed, en dat
vindt ie prachtig.



Age, echt top wat je allemaal voor Arriba doet en hebt
gedaan, en ik hoop je zo vaak mogelijk nog op het
basketbalveld te zien met je onmin lauwe boemtranga pattas.

Een anonieme inzender (gegevens bekend bij redactie)

Martin, bedankt voor je stuk!

AJ’s Neat’o stat of the edition (Sponsored by...
nobody)
Enkele fun-statistics over Age:
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Willekeurige basketbal onzin

Q - What do you call 2 Mexicans playing basketball?
A -Juan onJuan

Did you hear that the L.A. Lakers drafted Saddam Hussein?
Yes, they wanted someone who could shoot over Jordan.

The Washington Bullets are changing their name. The owners
no longer want their team's name to be associated with
crime. So from now on the team will be known as The
Bullets.

Why don't women like basketball as much as men? They
don't like sports where a guy has to shoot before a 24 second
clock expires.

"Half Man, Half Sit-Out-The-Season."
Niek over Age

Vage vragen, vraag ‘t Age
Beste Age,

Als Jennifer een paar biertjes heeft gehad, kan ik haar nooit
goed verstaan. Wat zegt ze dan eigenlijk? En wat ik kan ik er
aan doen om haar wel beter te kunnen verstaan?

Groetjes
Een dove man

BESTE DOVE MAN!!!I11, Wederom krijg ik een probleem van
wereldformaat voorgeschoteld. Het antwoord op deze vraag
is simpel. Jennifer is niet te verstaan omdat ze soms wat te
hoog praat. Als ze lager gaat dan is het wat makkelijker.

Lieve Age,
Is Hopseflops nou meer Hops of is ie nou meer Flops?

mvg,
Klaas, H1

Beste Klaas. Ik denk dat ik voor ik antwoord kan geven eerst
even kort wat definities moet geven.

Hops: hoe hoog iemand spring. Komt van het Engelse woord
hopping. ‘He’s got quite some hops’ betekent ‘hij kan
behoorlijk hoog springen’

Flops: zelfstanding naamwoord van het het werkwoord
flopping. Flopping is jezelf laten vallen terwijl er eigenlijk niet
zo veel aan de hand is. Dit is vaak aan de hand als je Bas ‘Hé
Shakespeare!” hoort roepen.

Hopseflops: Roland Buysse. Voor de etymologie van dit
woord kun je het beste Berry of Barry uit heren 1 even
aanspreken.

En dan nu antwoord op de vraag: Tja, ik heb Roland al heel
wat keren op een basketbalveld zien staan. Geen van alle
keren zag ik hem springen of omvallen. Dit wordt allebei
veroorzaakt doordat Hopseflops vrij stevig staat. Ik heb het



vermoeden dat dat weer wordt veroorzaakt door zijn Rebus
bierconsumptie. Die Roland wil af en toe nog wel een

beugeltje weg tikken. Hopseflops heeft dus voornamelijk veel rﬁ
“Plops’ .

Lieber Age, waarom weiBt de Welt nog nicht dat we im
Herren 2 een Thomas Gottschalk hebben zitten?

Griisse, Lisa Stahlkopf

Lieve Lisa. Mijn eerste gedachte was: “Wie the Fuck is
Thomas Gottschalk?” Na een beetje Gegugle snap ik wat je
bedoelt. Rik Bos kan inderdaad zomaar de Doppelgédnger van
Thomas Gottschalk zijn. Als ik naar de foto’s hieronder kijk
weet ik niet meer wie wie is. Ik heb Anne-Jolijn bij de
herkenning nodig. Wel raar dat ze niet met Rik Bos op de foto
wil, hij is toch ook van Arriba?

Nieuw! De rebus! Lukt het jouw om deze geweldig
ingewikkelde puzzel op te lossen?? Antwoorden insturen (en
Uberhaupt eens een keer iets!) kan naar
arriblad@arriba.student.utwente.nl

Zoek het verschil.
Lieve Age,

wat is de overeenkomst tussen 2 billen en de woestijn?
Groeten, AvdB.

Beste AvdB.

Kaktussen. Groeten, Age.



